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高熱高熱高熱高熱をををを伴伴伴伴うううう夏夏夏夏かぜかぜかぜかぜ
今年も梅雨の合間に七

夕飾りをしました。６月

半ばから願い事を書いて

もらう準備をしていたの

ですが、天候の加減で笹

の手配（院長の山への笹

取り）が遅れてあまり短

冊がぶら下がらないうち

に七夕の日を迎えてしま

いました。さて、のどの赤みのわりに熱が高い夏かぜが

流行しています。梅雨明けも近く、いよいよ一番暑い季

節がやってきます。体調管理には注意しましょう。

不活化不活化不活化不活化ワクチンワクチンワクチンワクチンととととチメロサールチメロサールチメロサールチメロサール
不活化ワクチンの保存剤として使用されているチメロ

サールは一種の水銀化合物ですが、体内に蓄積すること

なく１週間ほどで排泄されます。このため安全な保存剤

として世界的に広く使われてきましたが、数年前に自閉

症と関連しているという１つの論文が出ました。ただ、

その後の論文では自閉症との関係には否定的な結果が出

ています。このような経過のもとで一部マスコミでチメ

ロサールを問題視する動きがあります。確かに疑わしい

ものは除くように努力すべきで、実際に各ワクチンメー

カーはそういう方向で作業を進めています。しかし、無

理に保存剤を除くということは万が一ワクチンに雑菌が

入った場合の接種事故につながる可能性が高くなります。

このため、即時除くということができないのです。

以下に各メーカーのジフテリア・破傷風・百日咳混合

ワクチン（三種混合）のチメロサール含量をまとめてみ

ました。

メーカー 形態 含量／１接種分

注射器充填済 0.002mg
化血研

バイアル 0.004mg

デンカ バイアル 0.05mg

北里 バイアル 含まず

阪大微研 バイアル 0.0025mg

武田 注射器充填済 含まず

となっています。この中で当院では、武田のワクチン採

用しています。これ

を選んでいる理由は

「チメロサールを含むワクチン」はだめだからというの

ではありません。少しでも安心して接種していただくと

いう「安心感」重視と、既に注射器にセットしてあると

いうことによりワクチンの取り違いの可能性が格段に低

くなるということによる選択です。

乳幼児医療費助成制度乳幼児医療費助成制度乳幼児医療費助成制度乳幼児医療費助成制度
貝塚市では従来３歳未満児について通院・入院の保険

診療医療費の自己負担分が全額助成されていました。し

かし、昨年11月より助成はされるものの１医療機関あた

り月２日まで負担金500円の支払いが必要になりました。

そして、この７月から助成年齢が４歳未満まで引き上げ

られました。実は自己負担導入の際に、府は各市町村に

「自己負担による税支出の軽減を、助成年齢の引き上げ

あるいは所得制限の解除などの財源としなさい」という

ような指導をしていたのですが、これに対し貝塚市は助

成年齢引き上げという形で対応したことになります。

医療証はご自宅に届いていると思いますので、受診の

際にお持ちいただき、番号の確認をさせてください。な

お、所得制限に引っかかったりしていないはずなのに市

から送って来ていないというような場合は貝塚市社会福

祉課（電話33-7030）まで申請・お問い合わせください。

外来小児科学会外来小児科学会外来小児科学会外来小児科学会にににに向向向向けてけてけてけて
第15回日本外来小児科学

会が８月20・21日に大阪国

際会議場で開催されます。

大阪で開催されるというこ

とで院長も裏方として学会

準備に関わってきました。

学会といえば珍しい病気の

紹介だとか、遺伝子や細胞

というようなレベルでの研

究成果の発表がされるのが

ほとんどなのですが、この

研究会はちょっと視点が違

います。「私の医院では乳幼児健診の時こういう工夫を

している」とか「校医としてこのような連携を行って成

果があった」といった実際の小児科外来での診療に直結

した内容が中心なのです。現在学会準備のため、いろい

ろなアンケートをとらせていただいたりしています。ご

協力ください。また、学会当日は休診となりますが、ス

タッフを含め学会に参加して来ますので、秋以降それを

還元していきたいと考えています。ご了承ください。

８８８８月月月月のののの休診日休診日休診日休診日（（（（予告予告予告予告））））
８月はお盆休みと学会出張のため、休診日が多くなっ

てしまいます。ご迷惑をおかけしますが、ご了承くださ

い。なお、長期投薬などある方は予め受診しておいてく

ださい。

８月13日（土）～15日（月） 全日休診《盆休み》

８月19日（金）午前診のみ《学会参加》

８月20日（土）全日休診《学会参加》


